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DISTANCIAS: Este cuadro les servirá de 
ayuda para escoger los palos de juego largo 
que mas se ajusten a su nivel. Pero tengan 
en cuenta que esto solo es una sencilla guía. 
 
 
HANDICAPS ALTOS (mas de 18 de HCP.) 
 
205 m…………madera 3 
192 m…………madera 5 
178 m…………hibrido 
165 m…………h.4 
150 m…………h.5 
137 m…………h.6  
 
 
HANDICAPS MEDIOS (12 A 18 de HCP.) 
 
205 m…………madera 5 
192 m…………h.3 
178 m…………h.4 
165 m…………h.5 
150 m…………h.6 
137 m…………h.7 
 
 
HANDICAPS BAJOS (0 A 12 de HCP.) 
 
205 m…………h.3 
192 m…………h.4 
178 m…………h.5 
165 m…………h.6 
150 m…………h.7 
137 m…………h.8 
 
 
Este cuadro es relativo, dependiendo de la 
constitución y el swing de cada persona 
puede variar. 
 
Jorgolf.com les desea un feliz año 2010. a 
todos sus sponsors y visitantes a la web. 

CUADRO DE DISTANCIAS 

  


